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Пояснительная записка к учебному плану начального  общего образования  

МАОУ СОШ №11 г.Балаково Саратовской области на 2022 - 2023 учебный год 

1. Общие положения 

 1.1. Учебный план начального общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 11» г. 

Балаково Саратовской области (далее - МАОУ СОШ №11) на 2022 - 2023 учебный год 

является нормативным документом, определяющим перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин, практик и иных видов учебной деятельности, распределение учебного 

времени, отводимого на изучение различных учебных предметов обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательного процесса, формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

1.2. Учебный план начального общего образования МАОУ СОШ №11 является 

составной частью организационного раздела основной образовательной программы 

начального общего образования МАОУ СОШ №11. 

1.3. Учебный план начального общего образования на 2022 - 2023 учебный год 

разработан в преемственности с учебным планом начального общего образования на 2021 

- 2022 учебного года. 

1.4. Содержание и структура учебного плана начального общего образования 

определяются требованиями: 

 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями); 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

06.10.2009 г. № 373 (с изменениями); 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства просвещения РФ от 28.08.2020 №442; 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утверждённого 

приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115; 

 Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях СанПиН 2.4.2.2821-10, утвержденных 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 г. № 189; 

 Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденных Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 

года № 28; 

 Письма Министерства образования и науки РФ «Об изучении предметных 

областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» от 25.05.2015 № 08-761; 

 Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15)); 

 Устава МАОУ СОШ № 11. 

https://mosmetod.ru/files/pr_442.pdf
https://mosmetod.ru/files/pr_442.pdf
https://mosmetod.ru/files/pr_442.pdf


1.5.Уровень начального общего образования МАОУ СОШ №11 в 2022 - 2023 учебном 

году функционирует в следующем режиме: 

 продолжительность учебного года – в  3 – 4 - х классах - 34 учебные недели; 

 продолжительность учебной недели – в 3- 4 - х классах - 5 дней; 

 продолжительность урока – во 3 – 4 - х классах 40 минут;  

1.6.Обязательная недельная нагрузка обучающихся в 3 – 4 - х классах - 23 часа при 

5-ти дневной учебной неделе. 

1.7. Общая трудоемкость учебного плана начального общего образования составляет 

3039 часов за четыре года обучения: 

1-е классы 2-е классы 3-и классы 4-е классы Итого 
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21 33 693 23 34 782 23 34 782 23 34 782 90 3039 

 

1.8.Учебный план включает две части: обязательную и формируемую участниками 

образовательных отношений.  

Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей: «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке», «Русский язык и литературное чтение», «Иностранный язык», «Математика и 

информатика», «Обществознание и естествознание» («Окружающий мир»), «Основы 

религиозных культур и светской этики», «Искусство», «Технология», «Физическая 

культура». 

С целью обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся, приобретения  

практического опыта исследовательской работы по русскому языку, воспитание 

самостоятельности в приобретении знаний  часы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, направлены на увеличение учебных часов, отводимых на 

изучение учебного предмета «Русский язык» обязательной части в 3- х классах. 

1.9.В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и 

внеурочная деятельность. В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная 

деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно - 

нравственное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно - оздоровительное, 

социальное). Внеурочная деятельность в МАОУ СОШ №11 реализуется по 

направлениям: 

 духовно -  нравственное – мероприятия Программы духовно – нравственного 

воспитания, развития обучающихся при получении начального общего 

образования; 

 социальное - мероприятия Программы духовно – нравственного воспитания, 

развития обучающихся при получении начального общего образования; 

 общеинтеллектуальное – «Клуб интеллектуальных игр», подготовка к предметным 

олимпиадам, конференциям, конкурсам, занятия со слабоуспевающими 

обучающимися по русскому языку и математике; 



 общекультурное – изостудия «Радуга», вокальная студия «До – ми – соль – ка», 

проект «Культурный дневник школьника», подготовка к конкурсам, фестивалям, 

мероприятиям различной направленности; 

 спортивно – оздоровительное – секция «Лёгкая атлетика». 

1.10. Знания и умения обучающихся 2 – 4 - х классов оцениваются по 5-балльной шкале. 

1.11.Промежуточная аттестация на уровне начального общего образования 

осуществляется в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ 

СОШ №11. 

1.12.Текущий контроль и годовая промежуточная аттестация проводятся в следующих 

формах: письменные и устные формы, педагогическое наблюдение, экспертная оценка 

и форма учета текущих образовательных результатов (см.таблицу): 

Письменные Устные Педагогическое 

наблюдение 

Экспертная 

оценка 

Тесты Доклады, 

сообщения 

Работа в группах, 

чтобы решить 

проектные или 

ситуационные задачи, 

кейсы 

Индивидуальные 

проекты 

Контрольные 

работы: 

контрольные 

задачи, диктанты, 

изложения 

Публичное 

выступление 

Групповой проект или 

коллективное 

творческое дело 

Творческие экзамены 

Задания на основе 

анализа текста 

Собеседование Дискуссии Разработка изделий, 

предметов живописи, 

продуктов словесного 

творчества 

Творческие 

работы: сочинения, 

эссе 

Экзамен Ролевые игры Разработка 

компьютерных 

программ 

Реферат  Моделируемые 

образовательные 

ситуации и квесты 

Разработка моделей 

1.13.Формы годовой промежуточной аттестации  обучающихся в 2022-2023 учебном году: 

Предмет/класс 3 класс 4 класс 

Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием 

Диктант с грамматическим заданием 

Математика Контрольная работа Контрольная работа 

Физическая 

культура 

Сдача нормативов Сдача нормативов 

 

1.14.В период введения временных ограничений, режима повышенной готовности, 

самоизоляции, карантина, которые связаны с осложнением эпидемиологической 

ситуации, для сохранения здоровья школьников в условиях угрозы заражения, учебный 

план реализуется с применением дистанционных образовательных технологий 

и электронного обучения (ДОТ и ЭО).  



1.15.Промежуточная аттестация в режиме дистанционного обучения проводится без 

аттестационных испытаний по результатам текущего контроля по четвертям 

(полугодиям), результат фиксируется в виде годовой отметки. 

 

2. Учебный план школы на уровне начального общего образования. 

2.1. Содержание образования на уровне начального общего образования в МАОУ СОШ № 

11 реализуется посредством учебно – методического комплекта «Школа России». 

2.2. Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, распределены 

следующим образом: 

«Русский язык» – 3А, 3Б. 

В связи с тем, что часы части, формируемой участниками образовательных отношений, 

отведены на увеличение часов предмета «Русский язык», входящего в обязательную часть, 

изучение предмета «Русский язык» в данной части также ведётся по учебникам, входящим 

в УМК «Школа России». 

2.3.В соответствии с выбором обучающихся и их родителей (законных представителей)  в 

учебный план начального общего образования введена обязательная предметная область 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке», которая представлена предметами 

«Родной (русский) язык» в количестве 0,5 часа в 4А, 4Б классах и «Литературное чтение 

на родном (русском) языке» в количестве 0, 5 часа в 4А, 4Б классах.  

2.4. Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 

учебным предметом «Основы религиозных культур и светской этики» в объеме 1 часа в 

неделю в 4 - х классах, изучаемый модуль - «Основы светской этики» (сформирован с 

учётом пожеланий родителей (законных представителей) обучающихся).  

2.5. В начальных классах при наполняемости 25 и более обучающихся производится 

деление на подгруппы при организации занятий по иностранному языку. При наличии 

необходимых ресурсов возможно деление на группы классов с меньшей наполняемостью. 

 

Перспективный учебный план начального общего образования МАОУ СОШ №11  

(5-дневная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

часов на 

уровень 

 

1
 

2
 

3
 

4
 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 136 641 

Литературное 

чтение 
132 136 136 102 506 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной (русский) 

язык 
0 0 0 17 17 

Литературное 

чтение на родном 

(русском) языке  

0 0 0 17 17 



Иностранный 

язык 
Английский язык 0 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 
Математика 132 136 136 136 540 

Обществознан

ие и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики
 

0 0 0 34 34 

Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология  Технология  33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
99 102 102 102 405 

Итого 693 782 782 782 3039 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 0 0 0 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка  
693 782 782 782 3039 

 

Учебный план начального общего образования МАОУ СОШ №11 на 2022-2023уч.г. 

(5-дневная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего  

1А,1Б
 

2А,2Б
 

3А,3Б
 

4А,4Б
 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 4 19 

Литературное 

чтение 
4 4 4 3 15 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной (русский) 

язык 
0 0 0 0,5 0,5 

Литературное 

чтение на родном 

(русском) языке  

0 0 0 0,5 0,5 



Иностранный 

язык 
Английский язык 0 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознан

ие и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики
 

0 0 0 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 12 

Итого 

 
21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 0 0 0 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка  
21 23 23 23 90 
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